
１０月２日（木）       久々のぴょんぴょんタイム 

 

 連日熱中症警戒アラートが発表され、長く厳しい夏が続いていましたが、よ

うやく秋らしいさわやかな風が感じられるようになりました。校庭での活動

もずいぶん制限されていましたが、ようやく久しぶりに中休みのぴょんぴょ

んタイムを実施することができました。１年生もずい分たくましくなり、上学

年の児童と一緒にいろいろな飛び方にチャレンジしていました。まだ怖さが

強い１年生と手をつないで一緒に飛んでくれる姿や、励ましたり楽しんだり

する声がたくさんあり、嬉しい気持ちになりました。徐々にレベルアップを図

り、体力向上につなげていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


